
Gesundheit
heute.

 von morgen�
Impulse für 

Ich bin Neurophysiologe, Bestseller-Autor und seit über 20 

Jahren auf der Bühne."

Meine Mission: komplexe Themen wie Longevity und Digital 

Health verständlich, praxisnah und inspirierend zu vermi�eln."

Ich verbinde Wissenscha( mit Humor, Alltag mit Zukun( –"

und gebe konkrete Impulse, die sofort anwendbar sind.

Dr. Gerd Wirte

Keynote Speaker für Longevity & Digital Health

Gesünder älter werden. Digitalisierung verstehen. Zukun( gestalten.

100 ist das neue 80 –�
Der Longevity-Kompass

Wie bleiben wir länger gesund – und was bedeutet das für 

Unternehmen? In diesen Keynotes erfahren Sie, wie gesunde Jahre 

Produk­vität steigern und wie jeder sofort loslegen kann.

Mit 100 auf Weltreise –�
6 SchriÛe für ein gesundes, 

langes Leben

Warum Männer kürzer leben 
– und was ihre Frauen 
dagegen tun können

Führung mit dem Longevity-
Faktor

Keynote-Speaker

Longevity

Digital Health

Don’t worry, change happy
Her mit den Robotern –�

für eine menschliche Medizin

Digitalisierung verändert Medizin und Gesundheit rasant. In meinen 

Keynotes zeige ich, wie KI und Robo­k nicht Bedrohung, sondern 

Chance für mehr Menschlichkeit und bessere Versorgung sind.

→ Gesunde Jahre sta� nur Lebenszei`

→ Kleine Schri�e mit großer WirkunZ

→ Longevity als We�bewerbsvorteil

→ Chancen digitaler Medizin verstehe�

→ Wandel posi­v gestalte�

→ Technologie für Menschlichkeit nutzen

Takeaways

Takeaways

Keynotes:

Keynotes:



Zuschauer-S�mmen

„Gerd war für unser Forum ein 

echter Glücksgri�. Mit seiner 

Keynote hat er alle wachgerü�elt 

und begeistert – sein Vortrag war 

Gesprächsthema Nummer eins.“

Lars Prevost,G

Leitung Tourismusforum AlpenregioneR

grischconsulta AG

Moritz Schönlebew

Konferenz-Manager

Handelsblao Media Group

Adrian Hun�

CE�

ZerameX / DentalpointAG

„Dr. Gerd Wirtz hat auf unserer 

Handelsbla�-Konferenz zur digitalen 

Gesundheit seine Exper�se 

eindrucksvoll gezeigt. Er ist ein 

absoluter Kommunika�onspro¥ mit 

medizinischem Fachverstand.“

„Gerd Wirtz hat geliefert: Er 

begeisterte die Teilnehmer, regte 

zum Nachdenken an und trug 

maßgeblich zum Erfolg des 

Kongresses bei.“

Als Moderator führe ich mit Humor, Empathie und klarer Struktur 

durch Ihr Event – ob Kongress, Panel oder Gala. Ich stelle präzise 

Fragen, übersetze komplexe Inhalte verständlich und sorge für 

lebendige Diskussionen.�

Mein Ziel: Referenten glänzen lassen und Publikum begeistern.

ModeratorModerator

Bringen Sie ZukunC, Gesundheit 
und Inspira�on auf Ihre Bühne.
Kontakseren Sie meine Agentur und nutzen Sie die Impulse zu 

Longevity & Digital Health als WeVbewerbsvorteil.

H&S Medienservic³

Beim Schlump 84 ·

20144 Hamburg¾

½

h�ps://www.hs-hh.de/gerd_wirt�

h�ps://www.healthspeakers.de/speaker/dr-gerd-wirtz/ 

gerd.wirtz@hs-hh.de

https://www.hs-hh.de/gerd_wirtz
https://www.healthspeakers.de/speaker/dr-gerd-wirtz/


Die Zukun� unserer Medizin

Von digitaler Pa$entenakte 

bis Telemedizin: Ich zeige, 

welche Chancen und Risiken 

die Medizin von morgen 

bringt – und wie sie unser 

Gesundheitssystem 

menschlicher machen kann.

→ Hier gehts 

zum Buch.

Der Longevity Kompass

Gesund & Gesund Männer TÜV

Wie wir mit neuesten 

Erkenntnissen aus 

Forschung und Wissenscha� 

unsere physische, kogni$ve 

und emo$onale Gesundheit 

stärken – für ein langes, 

gesundes Leben.

→ Hier gehts 

zum Buch.

→ Hier gehts 

zum Podcast.

Gemeinsam mit Prof. Dr. Volker Limmroth und Prof.Ä

Dr. Thomas Kurscheid spreche ich über Präven$on, 

Langlebigkeit und Zukun�smedizin – praxisnah und 

inspirierend.

Drei Männer, ein Ziel: länger leben – und zwar gut.Ä

Mit Augenzwinkern räumen wir mit Mythen auf, geben 

prak$sche Tipps und sprechen über die kleinen 

Gewohnheiten, die große Wirkung haben.

Bücher

Podcasts

Hier sind weitere Impulse von Dr. Gerd Wirtz �

zum Mitnehmen.

Lesen. Hören. 
Weiterdenken.

→ Hier gehts 

zum Podcast.

https://amzn.eu/d/2kauW7O
https://amzn.eu/d/4KCz2bs
https://gesundundgesund.podigee.io/
https://maennertuev.podbean.com/
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